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	REACTIVIDAD
	PROACTIVIDAD

	AREA
	¿QUÉ HAGO CUANDO SOY REACTIVO?
	CUANDO  HAGO LO ANTERIOR,  ¿TENGO BUENOS RESULTADOS, ME SIENTO BIEN?
	¿QUÉ ACCIONES VOY A RELIZAR PARA SER PROACTIVO?
	¿EN QUE PERSONA ME CONVIERTO Y COMO ME SIENTO CUANDO DECIDO SER PROACTIVO?

	TRABAJO
	
	
	
	

	FAMILIA
	
	
	
	

	AMIGOS
	
	
	
	

	PAREJA
	
	
	
	


FORMATO DE PROACTIVIDAD
